Judo Sommertraining 2022

Liebe Judoka,
Liebe Vereinstrainerinnen und Trainer,

es freut uns, euch im Sommer zu Judo-Trainingstagen im BSFZ Faak am See einladen zu
kdnnen.

ORT: BSFZ Faaker See
HalbinselstralRe 14
9583 Faak am See

TRAININGSTAGE: Samstag, 23. Juli 2022
Samstag, 20. August 2022
TRAININGSZEITEN: 9:00-11:00 Uhr und 15:00-17:00 Uhr

TEILNEHMER: weibl. und mannl. Judoka ab der Altersklasse U12 (Jahrgang 2012 und alter)
mit gultiger Judolizenz 2022

ANMELDUNG: Voranmeldung der interessierten Judoka tiber die Vereine bitte bis 19. Juli
2022 per E-Mail an office@judo-kaernten.at

NENNSCHLUSS TRAINING: bis jeweils Dienstag vor jedem Training 24:00 Uhr Giber JAMA!
PROGRAMM: Judotechnik- und Randoritraining, Schwimmen, Sportaktivitaten im Freien

MITZUBRINGEN: Dinge des pers. Bedarfs, Badetlicher, Judogi, Sportschuhe,
Trainingsanzug, Badehose

ANFRAGEN: Markus Mayer; 0664 2427986

Martin Hinteregger Markus Mayer
Prasident Technischer Direktor



